Okumenischer

Ambulanter Hospizdienst

Region Delitzsch/ Eilenburg/
Leipzig-Nord

Befahigungskurs fir Ehrenamtliche
zur Vorbereitung auf die Begleitung Sterbender in der
Arbeit des Ambulanten Hospizdienstes
nach dem Celler Modell mit Zertifikat
(voraussichtlicher) Ausbildungs-Ort: Leipziger Diakonie Hospiz
vom 12.04.2024 - 11.09.2024

Grundkurs

Datum/Zeit Thema

Freitag, 12.04.2024 Einfuhrungsabend

18-21 Uhr

Samstag, 13.04.2024 Schritt 1: ,,wahrnehmen”
9-12 Uhr

Samstag, 13.04.2024 Schritt 2: ,, mitgehen”
13-16 Uhr

Mittwoch, 17.04.2024 Schritt 3: ,,zuhoren”
18-21 Uhr

Freitag, 19.04.2024 Schritt 4: , verstehen”
18-21 Uhr

Samstag, 20.04.2024 Schritt 5: ,, weitergehen”
9-12 Uhr

Samstag, 20.04.2024 Schritt 6: ,, bleiben”
13-16 Uhr

Sonntag, 21.04.2024 Schritt 7: ,,loslassen”
9-12 Uhr

Mittwoch, 24.04.2024 Schritt 8: ,,aufstehen”
18-21 Uhr




Okumenischer
Ambulanter Hospizdienst

Region Delitzsch/ Eilenburg/
Leipzig-Nord

Praktikum in der Zeit von Mai 2024 bis August 2024

Richtlinien:

e Ein Besuch pro Woche fir ca. 1-2 Stunden, nach Maglichkeit regelmalig ablaufend!

e Sie absolvieren mindestens 8 Besuche, hochstens jedoch 12 Besuche.

e Den Praktikumsplatz in einer Altenpflegeeinrichtung organisieren die
Koordinatorinnen (nach Ihren Winschen und Maglichkeiten...).

e Sie erstellen je Besuch ein Gesprachsprotokoll, das wir im Grundkurs einflhren.

Fachreferate in der Praktikumszeit

Mittwoch, 29.05.2024, 18-21 Uhr
Mittwoch, 05.06.2024, 18-21 Uhr
Mittwoch, 19.06.2024, 18-21 Uhr
Mittwoch, 26.06.2024, 18-21 Uhr
Mittwoch, 07.08.2024, 18-21 Uhr
Maogliche Themen:
Schmerztherapie, Patientenverfugung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfugung,

Uberblick tber die Hospizarbeit, Rituale in der Sterbebegleitung, die verschiedenen
Personlichkeitsstrukturen...




Okumenischer

Ambulanter Hospizdienst

Region Delitzsch/ Eilenburg/
Leipzig-Nord

Vertiefungskurs

Datum/Zeit Thema

Freitag, 16.08.2024 EinfGhrungsabend
18-21 Uhr

Samstag, 17.08.2024 Schritt 1: ,,gerufen”
9-12 Uhr

Samstag, 17.08.2024 Schritt 2: ,,gefragt”
13-16 Uhr

Mittwoch, 21.08.2024 Schritt 3: , bedacht”
18-21 Uhr

Freitag, 23.08.2024 Schritt 4: ,,gelost”
18-21 Uhr

Samstag, 24.08.2024 Schritt b: ,,gedeutet”
9-12 Uhr

Samstag, 24.08.2024 Schritt 6: begrenzt
13-16 Uhr

Mittwoch, 28.08.2024 Schritt 7: ,,entdeckt”
18-21 Uhr

Mittwoch, 04.09.2024 Schritt 8: ,,bewegt”
9-12 Uhr

Zertifikatslibergabe/ Feierstunde: Mittwoch, 11.09.2024, 18 - 21 Uhr

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass verschiedene Methoden zur Gestaltung der
Themen verwendet werden, zum Beispiel: Vortrage, Ubungen als Gruppenarbeit,
Rollenspiele, Wahrnehmungstbungen, Reflexionen, Selbststudium mit Lektulre, kreatives
Gestalten u.a.m.. Neben unserer Vermittlung von Inhalten und Ubungen dazu steht die
Arbeit mit lhren Erfahrungen in den Gebieten Trauer, Abschied, Schmerz, Ohnmacht, Tod,
Umgang mit Konflikten, Hoffnung und Selbstheilung im Mittelpunkt.

(voraussichtlicher) Veranstaltungsort:
Leipziger Diakonie Hospiz
Magnusstrafie 13

04129 Leipzig



